Nieuwsbrief van WAAG
Vereniging voor mensen met een beperking
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Best sporters, vrijwilligers en ereleden,

Voor jullie ligt de laatste Gewaagd. VWe hebben lang nagedacht over Gewaagd Het blad werd steeds minder gelezen
maar veel leden van WAAG vonden het wel een fijn blad. Vooral de foto’s en verhalen slaan goed aan. Toch hebben we
gekozen voor het beéindigen van Gewaagd en we gaan een jaarboek maken van onze activiteiten. Zo beleven we alles

nog een keer en kunnen we laten zien wat er allemaal gebeurt.

We moeten ons laten zien want we hebben steeds nieuwe vrijwilligers nodig en willen ook voor sporters waarvoor het
niet vanzelfsprekend is dat zij bij een club kunnen sporten bekendheid hebben. En dan zijn er ook nog onze sponsoren
en subsidiegevers. We willen kunnen laten zien hoe belangrijk WAAG is om te sporten.

We hebben jullie daarbij nodig. Foto’s waar jullie individueel herkenbaar op staan, mogen we alleen in ons jaarboek ge-
bruiken als jullie dat goed vinden. Jullie krijgen hier een brief over en we hopen dat iedereen zegt dat de foto’s gebruikt

mogen worden voor ons jaarboek. Zo wordt het een mooi overzicht van de sport en de gezelligheid van WAAG.

We zijn ook volop bezig om nieuwe sport voor oudere sporters en wie weet misschien ook wel vrijwilligers te ontwik-
kelen onder de titel “Old Stars”. Want een “Old Star” ben je als je aan sport doet en bij het ouder worden andere be-

weging nodig hebt. Je leest erover in deze Gewaagd.

Voor kinderen gaan we door met het zwemmen en de mogelijkheid om af te kunnen zwemmen met een diploma of cer-
tificaat. Geweldig dat er weer veel aanmeldingen zijn.
We zoeken iemand die zwemleraar is of dit wil worden. WAAG kan de opleiding betalen! We hebben iemand nodig die

Martin Laport opvolgt als zwemleraar. Hij was jarenlang actief en we hebben met dank afscheid van hem genomen.

We gaan samenwerken met de tafeltennisclub SHOT in Wageningen. Daarmee kunnen de enthousiaste tafeltennissers
bij SHOT terecht voor hun training en spel. Er zijn al aanmeldingen, maar ben je enthousiast als je dit leest meld je dan

aan! Je vindt alle gegevens in deze nieuwsbrief.

Voor onze zaalsporters in Ede zijn we op zoek naar een coordinator. Wat zou het fijn zijn als iemand zich meldt. Willen

jullie allemaal kijken of je iemand weet die dit zou willen begeleiden? Alle informatie is op de site te vinden.

En als laatste wil ik jullie nog melden dat het Herfstfeest er aan komt op zaterdag 7 oktober. We gaan weer dansen,
spelletjes spelen en genieten van lekkere hapjes en niet te vergeten karaoke. Je kunt weer nummers opgeven die je graag
wil horen. Vrijwilligers en sporters hebben een uitnodiging gehad om te helpen en / of lekker te feesten. Meld je aan via

de mail die je hebt gehad.

WAAG is weer begonnen en we zijn weer lekker actief! Je kunt alle nieuws ook volgen via onze site: https://

www.sportclubwaag.nl. Tot het eerste jaarboek eind van dit jaar. 2

Anke Visserman
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Voor in de agenda: herfstfeest WAAG 2023

Op zaterdag 7 oktober van 18:30 - 21:00 is het jaarlijkse herfstfeest van
WAAG in Doelum!

Meld je aan via de mail die jullie hebben ontvangen en zet 7 oktober alvast in

de agenda!
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Tuwin, terrein, terras en park, maar ook voor zwembad en vijver « Voor bedrijf, particulier en overheid + Aanleg, onderhoud en renovatie!
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Nieuws van het tennis

Als tennisgroep hebben we weer een goed seizoen gehad. We hebben steeds met veel plezier getennist

en er was ook altijd even tijd om aandacht aan elkaar te schenken.

Met z'n elven hebben we best wel een hechte groep. Zo konden we elkaar ook ondersteunen en

meeleven.

Na de laatste training hebben we het seizoen gezellig kunnen afsluiten in de kantine met een hapje en een

drankje. Elkaar een goede vakantie gewenst en nu in september beginnen we weer aan een nieuw seizoen!

Piet Noordhuis




Gewaagd - Laatste editie, zomer 2023

Afscheid Martin Laport
Mijn periode bij WAAG

Officieel ben ik op 1-11-2014 lid geworden van WAAG in de hoedanigheid van vrijwilliger. Ik was al een
tijdje eerder aan de slag bij WAAG, maar vond het onzin om als vrijwilliger te betalen voor mijn

gevraagde en geboden hulp.

Later kwam ik erachter dat het wel essentieel is om lid te zijn van de vereniging en je bijdrage te leveren,
per slot van rekening maak je ook gebruik van het zwemwater en mogelijk van alle andere faciliteiten. Je

maakt deel uit van de familie WAAG, als lid.

We zwommen toen nog in “Aquarijn”, een mooi en degelijk zwembad. We verzamelden in de hal en
gingen tegelijk omkleden, douchen en de zwemzaal binnen. ledereen ging netjes zitten, totdat we klaar
waren om er in te gaan.

Na het half uur in het diepe bad, iedereen naar het doelgroepenbad of lekker de “Turkse Sauna” in. Na
afloop allemaal weer tegelijk naar huis. Over het algemeen waren de deelnemers, net als de vrijwilligers,

al wat ouder.

Onze coordinator stopte er acuut mee en de vrijwilligers keken naar mij. Gelukkig had ik een buiten-
staander gevonden die deze de taak tijdelijk op zich wou nemen. Het verhaal tijdelijk kennen we gelukkig.
Samen met twee ouders startten we een zwemgroepje op voor de jeugd en vanuit mijn eigen zwem-
school, wees ik ouders op het bestaan van WAAG. De jeugdgroep werd een grote groep binnen het
zwemmen van WAAG. Veel kinderen hebben we op deze manier kunnen begeleiden. Het bestendigen,
uitbreiden van zwemslagen en na afloop het spel, bleek voor veel kinderen een goed concept. De ouders

waren betrokken en het leverde WAAG veel leden en vrijwilligers op.

Na de overgang naar het nieuwe bad, groeide het aantal deelnemers gestaag. Vooral de jeugdgroep. De
jeugdgroep kreeg aparte zwem-momenten en zij waren verlost van de ouwetjes, m.u.v. mij uiteraard.
We hebben gelukkig een aantal kinderen op kunnen leiden naar een diploma of certificaat. Een paar

ouderen hebben we zwemmen geleerd, zodat zij in het diepe water mee konden doen.
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Drie jaar terug zijn we gestart met speciale zwemles in een klein groepje, gelukkig kwamen daar snel

vrijwilligers bij om mij te ondersteunen.

Maar....... van het uurtje in Aquarijn ging ik naar 2,5 uur effectief zwemmen op de zaterdag in Doelum.
Niet meegerekend het eerder aanwezig zijn, ter voorbereiding en de schoonmaak na afloop. Buiten
mezelf en de coordinator bleef er niemand zo lang, terwijl de coordinator en ik geen kinderen op de
vereniging hadden. De vrijwilligers doen gelukkig mee in het schoonmaak- en toezichtrooster daar kun je
op bouwen. Dat toezicht en schoonmaak ook gedaan wordt voor ouders en begeleiders die af en toe
mee komen zwemmen, vind ik vreemd. Als badmeester voel je je toch verantwoordelijk voor wie er bin-
nen komt en in het water ligt; kan hij of zij zwemmen en is hij of zij wel gezond. Als je dan vroeg; “Bent u
lid?”, keken ze je raar aan. Ik zou willen zeggen; “Word vrijwilliger, dan kunt u ook in gepland worden en

bent u lid van de WAAG-familie.”

Het besluit is genomen: ik verlaat de WAAG-familie, maar mijn zwemschool gaat, samen met de twee

vrijwilligers van Waag (Sandra en Roos), verder met de speciale zwemgroep. Zwemleskinderen van mijn
zwemschool krijgen naast de zwemleskinderen van Waagdoelum, onderricht in het zwemonderwijs. Het
doel is uiteraard een heus certificaat of diploma. Voorlopig gaan we dit één seizoen uitproberen. Maar ja,

het verhaal tijdelijk kennen we.

Rest mij nog een ieder te bedanken voor

de leuke attenties die ik heb gekregen bij

mijn afscheid.

Met vriendelijke zwemgroet,

Martin
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Lentefeest WAAG

Zaterdag 15 april vierde WAAG zijn traditionele Lentefeest en we hebben er een heuse

knalfuif van gemaakt!

Met hulp van Rotary Wageningen Bergpoort was er een middag vol activiteiten georganiseerd bij de
Boerewoage in Ederveen. Zo kon er naar hartenlust geschilderd worden met echte schildersezels, konden
er kleurrijke hoedjes worden gemaakt met ballonnen en konden voorjaarsbloemen nog mooier worden
gemaakt met stickers en veel glitters. Daarnaast waren er diverse spelletjes om te spelen en werd er fana-
tiek meegezongen met de karaoke verzorgd door de DJ’s van de Silverwave Drive-in Show. En als klap op

de vuurpijl werd de dag afgesloten met een bakje lekkere patat!
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Kijk voor meer foto’s op www.sportclubwaag.nl!
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Afscheid Maaike de Wit

Ontmoeten en afscheid nemen

Woensdag zwemmen: een warm bad

Op 14 juni toog ik naar het woensdagzwemmen in de Bongerd. Door persoonlijke omstandigheden ben
ik lange tijd afwezig geweest. En heb ik besloten te stoppen bij WAAG. Dat was een moeilijke beslissing
na zoveel jaar met veel plezier vrijwilliger te zijn geweest. De moed zonk me dan ook even in de
schoenen toen ik bij het zwembad aankwam. Maar wat een hartelijk welkom door de zwemmers en

vrijwilligers. Ik voelde me direct weer thuis, wat een warm bad!!

Het was een geweldige avond en het deed me ontzettend goed te zien hoe de woensdagavond loopt.
Wat was het fijn om weer even in en om het water te zijn. Te zien dat er nog veel ‘oudgedienden’ ko-

men zwemmen. En dat er -voor mij dan &)- nieuwe leden zijn die ook met veel enthousiasme komen.

Dat oude gewoontes zijn gebleven en dat dingen anders gaan en heel goed geregeld zijn. Vooral dat er
nog heerlijk gezwommen wordt door zwemmers én vrijwilligers. Maar bovenal dat er échte en
oprechte aandacht is voor elkaar met een lach en een traan. Wat ben ik trots dat, waar het woensdag

zwemmen ook voor mij altijd zo bijzonder in was, is gebleven!

Het afscheid was waardevol, vooral de ontmoeting met alle zwemmers en vrijwilligers. Ik werd verder
overladen met mooie woorden en cadeautjes. De groepsfoto van WAAG staat in de huiskamer. De
zwemboei met al jullie namen erop hoop ik in augustus bij de Rijntocht te gebruiken. Blij verrast was ik
ook door het bezoek van het bestuur; jullie bloemen staan nog steeds te pronken. Het was leuk om
samen af te sluiten met een bewegen op muziek-les. lets waar we in de vorige eeuw ooit mee begonnen

(geinspireerd door de aquarobics instructrices van de Bongerd).

Ten slotte wil ik de vrijwilligers ontzettend bedanken voor hun tomeloze inzet. Speciale dank aan
Veronique en Pim dat zij m’n coordinatorschap hebben overgenomen. Dit in een woelige Corona-tijd
waarin ook gaten in het vrijwilligersteam vielen. Grote complimenten dat jullie dit hebben kunnen
opvangen met alle vrijwilligers, en zwemmers natuurlijk. En dat het gelukt is om nieuwe hele

enthousiaste mensen te vinden om het team te versterken! Fijn om jullie positieve energie en passie te

voelen en te zien wat jullie samen hebben neergezet.

10
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Dus als je dit leest: ik kan het je van harte aanraden. Waag de sprong en neem een duik op de woens-

dagavond! Je komt in een warm bad terecht .

Nog veel natjes en droogjes gewenst bij WAAG allemaal!

Bedankt,

Maaike de Wit

11
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Certificaten behaald bij zwemmen Doelum

Op zaterdag | Juli heeft de jeugdgroep in het zwembad van Doelum, gezwommen voor een

afstandscertificaat in het wedstrijdbad.

De deelnemers konden kiezen uit 150 of 200 meter en het was mogelijk om vooraf ook andere
gegadigden op te geven. Na een korte warming-up gingen de deelnemers met een zelfgekozen zwemslag
van start. De snelsten maakten de tijd vol door gewoon lekker door te zwemmen en de anderen aan te

moedigen. Baantjes met foute zwemslagen werden niet geteld.

Na deze prestatie kon iedereen weer een half uur lekker chillen in het doelgroepenbad.

B-diploma voor Selina

Vanuit de jeugdgroep van Waag Doelum heeft Selina op 7

juli meegedaan aan het afzwemmen voor het
B-diploma. De laatste weken hadden we nog flink geoefend

en het is gelukt!

Met Selina erbij is de jeugdgroep weer een topper rijker.

12
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Sportdag WAAG

Zaterdag 8 juli kwamen deelnemers en vrijwilligers naar het terrein van Atletiekvereniging

Climax in Ede voor de jaarlijkse sportdag van WAAG.

Het was een mooie warme dag met veel zon en gezelligheid. Na de warming up ging iedereen in groepjes

de verschillende spellen langs:

KUBS, tennis, volleybal, boccia en een gezamenlijk waterspel. Met als welkome onderbreking een bezoek

aan Bram de pannenkoekenbakker, die ook dit jaar weer zijn best deed en heel veel pannenkoeken bakte!

En tussendoor konden we kijken naar een demonstratie van Frame voetbal, door kinderen van voetbalver-

eniging De Merino’s in Veenendaal.

Net als op de andere WAAG-feesten zorgden de dj’s van de Silverwave drive-in show ook deze keer weer

voor de muziek.

14
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Harmonie-concert voor WAAG

Ook dit jaar gaf de Harmonie weer een concert voor de leden en vrijwilligers van WAAG.

Zoals altijd was het weer een mooi en vooral gezellig concert. Het eerste nummer was voor een
aanwezige vrijwilliger van WAAG, die toevallig jarig was, daarna werden medleys van ABBA-liedjes en
liedjes uit de film Grease gespeeld en natuurlijk kwamen ook de marsen aan bod. De leden van WAAG

kregen de kans om het orkest te dirigeren en dat werd met veel enthousiasme gedaan.

De leden van WAAG hebben zich prima vermaakt met het concert. Veel dank aan de Harmonie en

natuurlijk aan Chris Jansen voor de organisatie.
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Einde zaalsportgroep WAAG

Op donderdag 29 juni was de laatste sportavond van de zaalsportgroep (tafeltennis en

sportinstuif) in Wageningen in sporthal "De Aanloop" in de wijk Noordwest.
Deze groep heeft heel lang bestaan en ook op verschillende plaatsen gesport, in sporthallen in de Nude,
aan de Nobelweg, aan de Rustenburg en waarschijnlijk ook nog op andere plekken. Chris Jansen was

lange tijd het gezicht van deze groep, een paar jaar geleden heeft Chris Korteweg dat overgenomen.

Als afsluiting kregen de leden een collage mee met de gezichten van de deelnemers en vrijwilligers. De

zaalsportgroep is nu een mooie herinnering.

Voor het tafeltennissen willen we graag een doorstart maken i.c.m. vereniging SHOT. Zie de volgende

pagina’s voor meer informatie!

E\(Oﬂ Leonora
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Tafeltennis bij WAAG

We zoeken
nieuwe leden
VOOr onze
tafeltennisgroep

Bij WAAG kan je sporten met anderen,
zo nodig met steun en begeleiding van
onze vrijwilligers.

Sporten is voor iedereen!

® WAAG

1 8 Verenlging Sport en Recreatie voor mensen met een beperking in Wageningen en omgeving
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We zoeken nieuwe leden voor onze

tafeltennisgroep in Wageningen

Wilde je altijd al tafeltennissen of lijkt het je leuk?

Wij zoeken enthousiaste leden die met elkaar de tafeltennisclub een frisse doorstart willen geven. Je kunt
bij ons tafeltennis leren, ook als je dacht dat dat niet zou gaan met je beperking. We gaan ook leden die al
kunnen tafeltennissen helpen hun techniek te verbeteren. Daarnaast hebben we ook schuif-tafeltennis.
We willen de tafeltennistraining graag organiseren in samenwerking met Tafeltennisvereniging SHOT, in

hun mooie tafeltennishal aan de Haverlanden in Wageningen. We zijn hierover nog met elkaar in gesprek.

Proefperiode september — december 2023

Van september tot december 2023 starten we, als er voldeende belangstelling is, met een wekelijkse
tafeltennisgroep voor jongeren en volwassenen met een beperking. Onder leiding van een trainer van
SHOT en enkele vrijwilligers van WAAG. We tafeltennissen vroeg in de avond op de maandag of de
donderdag, de definitieve dag en tijd worden op een later moment bekend gemaakt.

Deze proefperiode is bedoeld voor kennismaking met tafeltennis en met elkaar. Daarna wordt, bij
voldoende belangstelling, in december 2023 besloten of de tafeltennisclub in 2024 een definitieve plek in

het sportaanbod van WAAG gaat krijgen. Het zou moaoi zijn als dat lukt!

Lijkt het je wat, geef je dan op!

Ben je nieuwsgierig geworden, laat dat dan weten via infosport@sportclubwaag.nl. Of bel naar onze

contactpersoon Jeannet Passchier (06-17871661). We maken dan graag een afspraak om je meer te
vertellen over de tafeltennisclub en wat je er kunt beleven.

Je kunt over WAAG ook informatie vinden op onze site: https:{fwww sportclubwaag.nl.

Ma aanmelding kan je in september beginnen en ervaren of tafeltennis iets voor jou is. De eerste maand
kan je gratis meedoen, daarna beslis je of je doorgaat en lid van de tafeltennisclub van WAAG wilt worden.
De contributie is dan per kwartaal € 22 (tot 18 jaar) of € 37 (vanaf 18 jaar) als tafeltennis je enige sport bij

WAAG is. Bij deelname aan meerdere sporten geldt een korting van € 10 per kwartaal.

We hopen snel van je te horen!

@ WAAG

Vereniging Sport en Recreatle voor mensen met een be perking in Wageningen en omgeving 1 9
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OldStars bij WAAG

OldStars WAAG

Bewegen, plezier
en gezelligheid voor
ouderen met een beperking

Bij OldStars WAAG

blijf je fit, is het gezellig, doe je leuke
dingen samen met anderen, onder
begeleiding van onze vrijwilligers.

‘@?) WAAG

Wereniging Sport en Bacrealis vwoor mensen me] senbeperking in Wageningen en omgeying

20




Gewaagd - Laatste editie, zomer 2023

We zoeken deelnemers voor onze nieuwe

OldStars-groep in Wageningen

Ben je al lang lid van WAAG maar wordt het wekelijks sporten je te zwaar?

Bij Sportclub WAAG worden wekelijks meerdere sportactiviteiten georganiseerd voor mensen met een
beperking, zoals zwemmen, zaalsport, tafeltennis, tennis en roeien. Bij het ouder worden vinden sommige
deelnemers de wekelijkse sportactiviteit te zwaar worden. Zij kunnen minder fysieke inspanning aan en
hebben behoefte aan meer rust en gezelligheid. De sociale contacten tijdens een gezamenlijk
koffiemoment zijn dan vaak belangrijker dan het sporten zelf. Om daaraan tegemoet te komen wil WAAG
een nieuwe ochtend- of middagactiviteit, OldStars WAAG gaan organiseren. In eerste instantie gericht op
onze huidige oudere leden (50+), maar ook nieuwe leden zijn welkom!

WAAG wil haar nieuwe OldStars-groep onderbrengen bij een toegankelijke sportlocatie, we zijn hierover
op dit moment in gesprek met Tafeltennisvereniging SHOT in Wageningen. Hopelijk kunnen we
binnenkort een definitieve dag en tijd ('s morgens of 's middags) bekend maken.

Proefperiode september — december 2023

Van september tot december 2023 starten we, als er voldoende belangstelling is, met een wekelijkse
Old5tars-groep voor ouderen met een beperking. De leiding is in handen van enkele vrijwilligers van
WAAG, die de ASM-OldStars basiscursus hebben gevolgd. Het OldStars-programma duurt anderhalf vur
en bestaat vit een rustige warming-up met enkele beweegvormen, een gezellig samenzijn met koffie en
thee, gevolgd door een sport- of spelactiviteit. Deze proefperiode is bedoeld voor kennismaking met
OldStars en met elkaar. Daarna wordt, bij voldoende belangstelling, in december 2023 besloten of de

OldStars-groep in 2024 een definitieve plek in het sportaanbod van WAAG gaat krijgen.

Lijkt het je wat, geef je dan op!

Ben je nieuwsqgierig geworden, laat dat dan weten via infosport@sportclubwaag.nl. Of bel naar onze

contactpersoon Jeannet Passchier (06-17871661). We maken dan graag een afspraak om je meer te
vertellen over OldStars WAAG, en wat je er kunt beleven. Ma aanmelding kan je vanaf september
kennismaken met OldStars WAAG. De eerste maand kan je gratis meedoen, daarna beslis je of je

doorgaat en lid van OldStars WAAG wilt worden.
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Even voorstellen: Geert van de Hoef

Hallo beste mensen van WAAG,

Als nieuwe vrijwilliger van de WAAG, zwemmen in Doelum Renkum, werd mij gevraagd iets over mijzelf

te schrijven.

Ik ben Geert van de Hoef, 67 jaar jong en vader van 3 kinderen (nou ja, kinderen, ze zijn Inmiddels 40, 38

en 35 jaar jong!). Daarnaast heb ik 6 kleinkinderen.

Vanaf jonge leeftijd ben ik begonnen met zwemmen, wedstrijdzwemmen en later vooral waterpolo bij de
zwemvereniging De Rijn. Zwemles en waterpolotrainingen gegeven aan jeugd. Daarnaast trainer geweest

bij voetbal, tennis en golf.

Vanaf 1970 ben ik met mijn vrouw in Renkum gaan wonen en heb ik veel contact gehad met een integra-
tiewoning van konings jaght. Daar is mijn interesse om ooit vrijwilliger te worden bij de doelgroep gehan-
dicapten gegroeid. |k vind het super leuk om mensen (jong of ouder) te helpen met hun hobby zwemmen.
Van blije deelnemers krijg ik alleen maar meer energie en dat geeft niet alleen mij voldoening, maar hope-
lijk ook alle deelnemers in Doelum. Ik ben mij bewust dat ik nog niet alle deelnemers en vrijwilligers bij

naam ken. Maar vanaf september ga ik proberen de namen te onthouden.

De eerste weken (juni en juli) meelopen in Doelum zijn mij erg goed bevallen en de sportdag was bijzon-
der leuk en leerzaam, iets te warm, maar de organisatie had een mooi waterspektakel bedacht.

Mochten jullie nog meer willen weten over mij als persoon, dan zou ik zeggen, vragen staat je vrij?

We gaan elkaar ontmoeten de komende maanden. En als laatste wil ik alleen maar zeggen ‘have fun en

geniet van het leven!” We gaan elkaar ontmoeten.

Groeten uit Wageningen,

Geert
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Voor de laatste keer: Micky’s moppentrommel!

Gaten
‘Weet je wat je krijgt als je een mol met een olifant kruist? vraagt Micky aan Koen.
Koen heeft geen idee. Micky spreidt zijn armen en zegt: “Zulke gaten in je tuin!

Spiegel
Pieter staat voor de spiegel met zijn ogen dicht. “‘Waarom hou je je ogen dicht voor de spiegel’ vraagt
Pieters moeder. ‘Nou Mama,’ zegt Pieter, ‘ik wil mijn gezicht eens zien als ik slaap.

Eet smakelijk
Twee vliegen zitten op een hondendrol. Zegt de ene vlieg tegen de ander: “Zal ik een goeie mop vertel-

len?” Zegt de andere vlieg: ‘Als het maar geen vieze mop is, want ik zit net te eten!

Blaadje sla
Christine zet de schaal met sla op tafel. Haar moeder zegt: ‘Er zit een worm bij de sla. Heb je het niet
gewassen? Waarop Christine antwoordt: ‘Nee, ik wist niet dat de worm ook gewassen moest worden.’

Regenjas
Zegt de rechter tegen de verdachte: ‘Meneer, drie jaar geleden bent u al eens veroordeeld voor het ste-
len van een regenjas. En nu bent u hier wéér voor het stelen van een regenjas.” ‘Ja,” zegt de verdachte,

‘die eerste jas was al aardig versleten.’

Vegen
Een rups en een duizendpoot gaan op bezoek bij een krekel. De rups is al een tijdje binnen en vraagt zich
af, waar blijft hij toch? Als de duizendpoot binnenkomt vraagt de rups: ‘Waar bleef je toch? Zegt de dui-

zendpoot: ‘Er stond op de mat: Voeten vegen!

Rekenen
De meester zegt tegen Anita: ‘Goed zo, Anita, voor het eerst sinds lange tijd heb jij alle rekensommen
weer goed gemaakt. Hoe komt dat opeens?

Zegt Anita: ‘Deze keer had mijn vader geen tijd om te helpen, meneer.
Rijk
Twee mannen zitten op een bankje met elkaar te kletsen. Zegt de ene man: ‘Mijn huis hangt vol met

mooie schilderijen.” ‘Werkelijk? Uit welke periode?’ vraagt de andere man. Zegt de ene man weer: ‘Uit de
periode dat ik nog veel geld had.’

Tandarts
‘Zo Micky’ vraagt meester Ad, jij wilt zeker oogarts worden net als je vader?
‘Nee hoor, meester Ad’ zegt Micky, ‘ik wil later tandarts worden.’

‘En waarom wil je dan tandarts worden? vraagt de meester Ad. ‘Omdat een mens maar twee ogen heeft,
maar wel 32 tanden heeft, meester’ zegt Micky.
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Goud en zilver

Meester Sijmen vraagt aan de klas: ‘Jullie weten dat edelmetalen niet roesten. Wie kan een edelmetaal
opnoemen?’

‘Goud!’, roept Ans.

Zilver!’, roept Rosita.

‘Oude liefde...’, roept Martin.

Verschil
‘Weet jij het verschil tussen een mug en de gymlerares? vraagt Martine aan Anke.

‘Nee’, zegt Anke. ‘Nou,” zegt Martine, ‘een mug is alleen in de zomer lastig...’

Inbrekers

Midden in de nacht hoort mijn vrouw een vreemd geluid en maakt mij wakker. ‘Volgens mij hoor ik in-
brekers’, zegt ze. ‘Dat kan niet’, zeg ik, ‘Inbrekers hoor je niet als ze bezig zijn.’

Vijf minuten later zegt mijn vrouw: “Zie je wel dat het inbrekers zijn, want ik hoor niets.’

Vragen

‘Mama, mag ik iets vragen?, zegt Simon.

‘Natuurlijk, jongen’, zegt Mama.

‘Als uw voeten slapen, doet u dan uw eksterogen dicht?’

Weer een vraag
Vraagt de koe aan het schaap: ‘Waarom loop jij eigenlijk een beetje mank?
Zegt het schaap: ‘Weet jij dan niet dat ik vroeger lam geweest ben?...’

Nog een vraag
Het is vierkant en wit. Wat is het?
Een pingpongblokje!

Verkeersquiz
Wat is een rond wit bord met een rood vlak in het midden?
‘Een verkeersbord!’ roept Marco.

Mis! Een bord tomatensoep!...

Weg
Weet jij wat weg is, altijd weg is gebleven en ook altijd weg zal blijven?

De weg natuurlijk!
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Adressen

SPORTVERENIGING WAAG
Postbus 72

6700 AB Wageningen
info@sportclubwaag.nl

www.sportclubwaag.nl

ING Bank NL 56 INGB 0004 3080 43

VOORZITTER
Anke Visserman

voorzitter@sportclubwaag.nl

INTERNE COMMUNICATIE
Martine van Brakel

infosport@sportclubwaag.nl
026-3334510

PENNINGMEESTER
Jeannet Passchier

penningmeester(@sportclubwaag.nl

LEDENADMINISTRATIE
Ad Kapteijns
0317-4276 74

adkapteij@gmail.com

BESTUURSLEDEN ALGEMEEN
Loes Laport
06-46461257

WERVING VRIJWILLIGERS
Sijmen Vedder
06-34908513

infosport@sportclubwaag.nl

Activiteiten bij WAAG

ROEIEN |.S.M. VADA WAGENINGEN (JACHTHAVEN 1)
Zaterdag  14:00 — 15:30

Inlichtingen Martha Bloemberg -Tel 0317 — 417 220
ZWEMMEN IN ZWEMBAD DE BONGERD, WAGENINGEN

dinsdag ~ 19.15 - 20.15 uur

Inlichtingen Ad Kapteijns - Tel 0317 -427674
woensdag 19.00 - 20.00 uur (individueel, groepsles en spel)

Inlichtingen Veronique Gommers - Tel 06 524071 90

zaterdag  09.45 - 10.45 uur

Inlichtingen Sjoerd van Deventer - Tel 06 16 3429 83

ZWEMMEN IN DOELUM, RENKUM

zaterdag  10.00 - 12:30 uur (volwassenen, kinderen, zwemles)

Inlichtingen Loes Laport - Tel 06 46 46 12 57

SPORTMIX AAN DE WULPLAAN 9 IN Ede

Maandag 17:30 — 18.30 uur

Inlichtingen Jeroen de Haas - Tel 06 48 41 50 20

TENNIS IN KELTENWOUD, LANGSCHOTERWEG 9 TE BENNEKOM
dinsdag ~ 17.30 — 19.00 uur

Inlichtingen Piet Noordhuis - Tel 03173176 49

Contributie 2023 - per kwartaal

men of tennis

Eerste activiteit zwem- | 2° en volgende activiteit
zwemmen of tennis

Jeugdleden(tot 18 jaar) €34 €24

Volwassenen €50 €40

Eerste activiteit

2¢ activiteit zaalsport of

zaalsport of roeien roeien
Jeugdleden(tot 18 jaar) €22 €12
Volwassenen €37 €27

*In Renkum wordt op zaterdagochtend aan een klein groepje kinderen zwemles (met
als doel een diploma) gegeven. Naast het jeugdlidmaatschap rekent WAAG daarvoor €

28 per maand, ofwel € 84 per kwartaal.

De contributie wordt per kwartaal geind door middel van een incassomachtiging.

In de zomermaanden loopt de contributie door.
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